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Ministero dell’Istruzione e del Merito 
52° Distretto Scolastico 

ISTITUTO COMPRENSIVO S. LUCIA 

Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado 

Piazza F. Baldi -  Fraz. S. Lucia 84013 Cava de’ Tirreni (SA)  
Sito Web: www.icsantaluciacava.edu.it    
e-mail:  saic8b100c@istruzione.it   Pec: saic8b100c@pec.istruzione.it   
Tel. 089 2966809                     CF  95178990651 

 

 
Alle famiglie degli alunni della SSPG  

Plesso “Elisabetta Sabatino” 

Al referente di Progetto  

Prof. Salvatore Magliano 

Ai docenti del Plesso 

Albo/Atti 

Sito/ Bacheca del R.E. 

 

 
Oggetto: Progetto “SACCHETTO GNAMMY” 

 

 

Si comunica alle SS.LL. in indirizzo che il nostro Istituto aderisce al progetto “Gnammy”, un percorso 

educativo dedicato alla scoperta dell’alimentazione sana, sostenibile e consapevole. L’iniziativa, 

realizzata in collaborazione con Metellia Servizi SRL, coinvolgerà gli alunni della Secondaria attraverso 

attività pratiche, laboratori e momenti di confronto guidati da esperti del settore. 

 

Il progetto ha l’obiettivo di: 

 

- promuovere corrette abitudini alimentari; 

 

- sensibilizzare al rispetto dell’ambiente e alla riduzione degli sprechi; 

 

- favorire l’acquisizione di competenze legate alla scelta consapevole dei cibi; 

 

- stimolare la curiosità e la partecipazione attiva attraverso esperienze concrete. 

 

Le attività si svolgeranno nel corso delle prossime settimane, secondo un’organizzazione interna 

predisposta dai docenti. Ogni classe parteciperà agli incontri programmati con personale esperto 

individuato dalla Metellia, con momenti teorici e laboratori pratici adeguati all’età degli alunni. 

Invitiamo i genitori a sostenere il percorso dialogando con i ragazzi sui temi affrontati e valorizzando 

anche a casa le buone pratiche apprese. 

 

Di seguito il calendario degli incontri: 

• giovedì 26 marzo dalle 9:00 alle 12:00 
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• venerdì 27 marzo dalle 9:00 alle 12:00 

• giovedì 9 aprile dalle 9:00 alle 10:00 

• venerdì 10 aprile dalle 9:00 alle 10:00 

          
 
 

 

La Dirigente scolastica 

Gabriella LIBERTI 
documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. 

Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa 
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